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CONAS AN ACMHAINN

Dirfonn gniomhaiochtai na hacmhainne seo ar na paroisti agus ar
na pobail 6n tStdain Theas a bhionn ag comhoibrid le Trécaire.

Beimid ag foghlaim trid sios sa leabhran
seo faoi na dushlain a chuirtear roimh na
teaghlaigh agus na pobail a ndearnadh
dilaithrit orthu de bharr na coinbhleachta,
faoin mbealach ina dtacaionn siad lena
chéile in aghaidh na ndushléan, agus
faoin mbealach ina ndéanann siad gach
iarracht ar shaol rathuil a chaitheamh
anois. Tugann siad dea-shampla duinn
maidir le tacu linn féin agus lena chéile in
aghaidh na paindéime reatha Covid-19.

Cloisfimid faoi chomhphéirtithe Trécaire,

Combhairle Eaglaisi na Sudaine Theas
(SSCC).

Ta na gniomhaiochtai seo leanas istigh
anseo, le husaid ag pobal an phardiste;
ag an ngrupa liotlirgeach, né grupa eile
sa pharéiste, n6é ag daoine indibhidiula.
» Urnai ar son na Siochana

» Ceardlann an Phardiste

« Urnai le husaid sa Phobal/Parédiste

Bi cinnte faoi go gcloitear le treoracha
reatha Covid-19 don cheantar sin nuair
a bhionn na gniomhaiochtai idir lamha
agaibh.

Bionn foireann Trécaire ar fail le
combhairle a thabhairt maidir le reachtail
shlan na n-imeachtai.

Caithfidh na rannphaéirtithe a bheith slan
agus treoirlinte an rialtais a leanuint.

T4 abhar breise don Charghas; nétaf
aithisc, machnaimh, na Soiscéil 4 scridu
leis na daoine 6ga, agus Turas na Croise
ar fail anseo.

Tabhair faoi deara nach bhfuil anseo ach
radharc amhain ar an tSudain Theas.
Déan gach iarracht gan steiréitiopai
ditltacha a threisit ar bhur mbealach trid
an abhar.

Goilleann an choinbhleacht agus an
bhochtaineacht ar na teaghlaigh seo, ach
ni amhlaidh don uile dhuine a chénaionn
sa tSudain Theas. Cuir i gcuimhne do
chéch nach bhfuil anseo ach gné amhain
de shaol na Sudéine Theas. Ba mhaith an
rud dé bhféadfai eiliminti deimhneacha
na tire a lua nuair is féidir.

Té cuid mhaith tir eile in ilchrioch na
hAfraice seachas An tSudain Theas.
Na cuir sios ar na teaghlaigh seo go
gconaionn siad san Afraic. Spreag

na daoine sa bhaile, sa pharodiste né
ar scoil le guglail a dhéanamh ar an
tSudain Theas agus cuig fhioras a lorg
mar gheall ar an tir, sula gcuirtear tus
le gniomhaiocht ar bith. Cuir béim ar
ilchineélacht na tire, agus ar ghnéithe
deimhneacha an chultuir. Cuir na
fiorais thuas i gcomparaid le fiorais
chomhfhreagracha na hEireann.


https://www.trocaire.org/our-work/working-in-ireland/parishes/
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| MAR GHEALL
i AR TROCAIRE

Bunaiodh Trocaire 1 1973 mar
ghniomhaireacht fhorbartha thar
lear na hEaglaise Caitlicf in Eirinn.

Bunaiodh an eagraiocht mar fhreagairt
ar an mbearna mhér a bhi ann idir na
bochtéin agus lucht an rachmais, agus
an fhreagracht até orainne ar fad, an
bhearna sin a laghdu. Deir bunreacht
Trocaire go bhfuil na dualgais seo orainn
ni 6 thaobh na carthanachta de, ach ar
son an chirt. Ta Trécaire fréamhaithe

i bprionsabail an teagaisc saisialta
Caitlicigh. Bionn an teagasc séisialta
Caitliceach bunaithe ar an gcreideamh
atd ionainn go mbionn a phlean féin ag
Dia maidir le riocht na siochana, an ghra
agus an chirt a thogail ar domhan. T4
sé raite go laidir agus go hudarédsach
ag easpaig na hEireann i mbunreacht
Trécaire: "Ni féidir linn a ré go bhfuil gra
do Dhia ionainn mura mbionn gra don
chombharsa ionainn.” Arsa Naomh Eoin
linn, “Fagaim siochain agaibh, tugaim
mo shiochéin daoibh. N& biodh bhur
gcroi buartha agus na biodh eagla air’.

Leagann an Papa Proinsias an-bhéim
ar thadbhacht an mhuintearais agus an
idircheangailteacht daonna, san imlitir
thréadach Fratelli Tutti. Feicfear a
leithéid go soiléir i scéalta Awut agus
Ajak i rith an Charghais.

Ag glacadh le briathra
an tSoiscéil, iarraimid
oraibh i gcomhar le
pobal an phardiste,
an acmhainn seo

a léamh, a roinnt
eadraibh, agus
freagairt a thabhairt
air agus muid ag glacadh go luchaireach
leis an tuiscint atd againn gur féidir

linn rud ar bith a dhéanamh le cabhair
ghrésta Dé.
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| rith an Charghais beimid ag foghlaim mar gheall ar thriobl6idi na
ndaoine sin a chaill a gcuid tithe agus a gcuid gaolta de bharr an
chogaidh, agus faoin mbealach ina bhfuil siad ag iarraidh an saol a
bhi acu a at6gail le cabhair an ghré agus an chairdis, is tri bhua na
dlGthphairtiochta.

Cailleadh muintir Awut agus Ajak, agus
a geuid tithe, de bharr na coinbhleachta
sa tSudain Theas. Theith siad én
sraidbhaile gan earrai ar bith acu, agus
bhi orthu an bealach fada a dhéanamh
ag siul trid an mhongach dhainséarach
gan bia n& deoch déibh féin, na do na
paisti. Thainig Awut chuig pobal Malek,
agus chuir na comharsana nua failte
mhor roimpi. Tamall ina dhiaidh sin
d'thill Ajak ar Malek tar éis di a bheith
as baile lena fear a bhi mar shaighdidir.

| measc an phobail iontaigh seo ta

daoine ar scriosadh an saol orthu,
agus a caitheadh lena chéile anseo, ag
iarraidh saol nua a chrutht doibh féin a
bheidh bunaithe ar an ngra, an cairdeas
agus an cinedltas. Is streachailt shioraf
€ saol Awut agus Ajak agus saol na
dteaghlach. Is deacair déibh airgead a
thuilleamh, bia a fhas agus freastal ar
an scoil. Cuirtear go leor dushlan agus
bac roimh na mné iontacha seo, ach
tugann siad aghaidh ar na dushlain in
éineacht lena chéile, iad lan den dinit,
den dlUthphairtiocht.
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| MAIDIR LEIS AN
| TSUDAIN THEAS

s f an tSadain Theas an tir is nuai ar domhan. Ta si neamhspleach

6n tSudain 6 2011 tar éis na mblianta fada coinbhleachta.

T4 an éagsulacht le sonru sa tSudain
Theas. Labhraitear seasca teanga
eitneacha i measc an phobail d'aon
mhillidin déag daoine. Baineann gach
pobal/sraidbhaile le grupa eitneach
airithe.

Bhiothas ag suil leis go bhféadfadh
pobal na tire is nuai ar domhan an
cogadh a chur taobh thiar diobh agus
aghaidh a thabhairt go déchasach ar
an todhchai. Ar an drochuair &fach,
bhris cogadh cathartha amach idir dha
aicme pholaititla éagsula i rith mhi na
Nollag 2013.

Pobal easaitithe inmheéanach (IDP)

Easéitithe i dtiortha maguaird (dideanaithe)

Daoine a mbionn cabhair/cosaint dhaonnuil uathu

Marafodh 400,000 duine sa
choinbhleacht - méid an daonra i
gcontaetha na Mi agus Chill Dara lena
chéile. Shiniodh conradh siochana i mi
Mhean Fémhair na bliana 2018, ach
leantar leis an gcogadh in aiteanna
airithe na tire. Theith trian den phobal
on ait dhuchais, sé sin 3.8 milliun
duine, agus té siad mar dhaoine
dishealbhaithe sa tSudain Theas (IDP),
né ta siad ag maireachtail go féill mar
theifigh sna tiortha imeallacha. Tugann
tébla staitistici UN OCHA léargas

géar ar thionchar na coinbhleachta sa
tSudain Theas.

1.6 millidn
2.19 millian

7.5 millidn

T4 breis eolais faoin tSudain Theas i Léargas Daonnuil UN OCHA Deireadh Fémbhair

2020 anseo.



https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/20201106_south_sudan_humanitarian_snapshot_october.pdf
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e (Cabhair ar nés: cinamh
éigeandala, bia, uisce, earraf

* slainteacha, coérais séarachais

e Siolta, uirlisi, traenail
talmhalochta le gur féidir leis an
bpobal a gcuid bia féin a fhéas.

Bionn Trécaire ag obair | e Tacaiocht chomhairleoireachta
gcomhphairtiocht le pobal na Sudéine a chur ar fail le go dtiocfadh
Theas. Beidh cur sios orthu nios faide daoine ar bhain trama doéibh,
sios anseo. Tacaionn na clair a bhionn thairis.

4 reachtdil againn le pobal agus le e Comhaireachtéil shiochanta a

teaghlaigh na tire ar na bealai seo:

chur chun cinn i measc phobal
na Sudaine Theas ar fad.

AN TSUDAIN

AN AETOIP

AN TSUDAIN THEAS

POBLACHT
NA HAFRAICE
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Triantan
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| SEO IAD AWUT
| AGUS AJAK

Is marthanairi iad Awut agus Ajak. Thainig siad slan 6n gcogadh, ach
bionn siad ag troid in aghaidh an lae, le hairgead a thuilleamh, le bia
a fhas, le hioc as scolaiocht na bpaisti, le go mairfidis faoi rath.

Réab an cogadh nach raibh aon bhaint
acu leis, an saol as a chéile orthu. Sin
éagoir an chogaidh. Ni ceart go mbeidis
gan didean. Ni ceart go mbeadh orthu
streachailt leis an saol. Ni ceart go
mbeadh orthu a bheith ag tiarail leo

ar an saol. Tacaionn siad lena chéile,
ach maireann siad faoi thionchar na
himeagla, agus ni ceart a leithéid.

Chuir na mna iontacha seo aithne ar

a chéile i dtosach nuair a maraiodh na
fir céile i gcogadh bruiditil na Sudaine
Theas. Anois, agus iad i bhfad 6 bhaile
t4 siad ag obair go dian le hatdgail a
dhéanamh ar an saol.

Nuair a maraiodh fear céile Awut, theith
si in éineacht leis an ochtar leanbh a
bhi faocina ciram aici. Bhi orthu siul trid
an mhongach dhainséarach go dti gur
shroich siad Malek.

Cuir muintir na haite failte mhor
roimpi agus bhronnadar paiste talun
uirthi. Bionn sé deacair ar Awut tracht
ar an uair sin. Bhi amhras uirthi go
dtiocfaidis slan 6n gcogadh. Cheap si
go bhfaigheadh si féin is a muintir bas,
iad sainnithe sa mhongach fiain.

‘Ba uafasach an t-eispéireas

é an teitheadh’, ar sise. ‘Bhi
ocras agus tart orainn i lar an
mhongaigh. Shiail mise agus
na leanai an bealach fadalai
ndiaidh lae gan bia na deoch a
bheith againn.’

Bhi si ina haonar leis na leanai. Bhi si
gan didean, gan airgead, gan bia.

Bhi eagla, ocras agus buairt uirthi nuair
a thainig si chomh fada le Malek. San
ait iontach seo bronnadh gach a bhi
caillte, dar léi, uirthi: an grd, an déchas,
an fhéilte mhoér ¢ dhaoine strainséartha.

Mi an Mharta a bhi ann nuair a théainig
Awut agus an chlann ansin. Aimsir an
ocrais a thugtaf ar na mionna sin, toisc
go mbiodh barrai an fhémbhair idithe,
ach gan barrai na bliana sin fasta agus
ar fail go féill. Bhi muintir Malek ar
bheagén bhia iad féin, ach roinneadar
go fial leis an mbaintreach seo agus
lena clann.

Is cuimhin léi nach raibh ach torthai
fidine le hithe acu, go dti gur thainig
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Ajak agus Awut sa bhaile i
Malek, An tSudéin Theas.
Grianghraf: Achuoth Deng

pairtithe Trocaire i gcabhair orthu.
Chabhraigh an cinamh seo leis an saol
a athru. Bhronn an pobal talamh orthu,
agus thug pairti Trocaire na siolta doibh
leis an talamh a chur. T4 si ag saothru
do dian ar an bhfeirmeoireacht le

haire a thabhairt don chlann.Bunaiodh
combhlachas coigiltis agus iasachtai sa
cheantar.

Niorbh fhada go raibh deis aici an gra
agus an tacaiocht a thabhairt ar aghaidh
go dti a duine eile.

D'fhill Ajak ar Malek toisc gur gortaiodh
a fear céile de bharr an chogaidh.

Tugann sf aire don seachtar clainne.
Thuig Awut go raibh deis aici tacu le
Ajak direach mar a thug na daoine eile
tacaiocht di féin.

'Chuir sf failte mhér romhainn’, arsa
Ajak, ‘agus léistin in aice Iéi. Ar an
gcéad |4 thug si cead dom a cuid
uirlisi agus platai a Uséaid. Bhronn sf
bia orainn a chludédh an chéad chupla
l&. Chabhraigh si liomsa agus leis an
chlann toisc nach raibh rud ar bith
agamsa. Shocraigh si sios muid.

Tagann Awut agus Ajak é cheantair
éagsula agus 6 chulra éagsuil, ach

T, e el
‘ﬂ.wmmﬁ L
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caitheadh lena chéile iad de bharr
thubaiste an chogaidh. Dluthchairde
anois iad a thacaionn lena chéile.

‘Taim thar a bheith buioch di,’
arsa Ajak. ‘Chabhraigh si liom
in am an ghatair nuair a bhi
m'fhear céile go dona tinn, agus
nach raibh rud ar bith agam.
Chuir si bia agus loistin ar fail
dainn go dti go raibh ar ar
gcumas seasamh ar ar mboinn
féin. Bimid muinteartha lena
chéile agus pléimid cirsai an
tsaoil. Roinnimid lena chéile.
Ardaionn an duine eile an té

a bhionn thios leis. Is ise mo
dhlathchara. Cabhraimid lena
chéile ar an drochuair.’

Aontaionn Awut leis seo agus deir
si gur chabhraigh duthracht mhuintir
Malek go mér leo teacht slan 6n uafés.

'Roinnimid gach rud lena chéile’, ar si.
‘Déanaimid gach rud lena chéile'.

‘Bimid ag feirmeoireacht lena chéile le
deimhin a dhéanamh de go dtugaimid
aire cheart do na teaghlaigh. Feictear
chuige go maireann na paéisti go
siochdnta in éineacht lena chéile.’

‘Is iontach an rud é don mhuintir
dilaithrithe gur féidir linn obair ldamh

i laimh lena chéile le bealach a
dhéanamh sa saol. Is rithdbhachtach an
rud é an tsiochain a bheith againn. Ba
mhaith liom go gconédh gach duine go
siochdanta lena chéile, gan coinbhleacht
ar bith. Mairimis mar aon cine aontaithe
ar domhan.’

Léirionn Awut agus Ajak an neart is an
teacht aniar iontach, ach ta dushlain go
leor rompu agus roimh na teaghlaigh.

Ajak agus a paisti:
Yomjima (11), Pawany
(7),*Majak (4), Chiech
(6), Malong (14)

agus Ngor (8 mi).
Grianghraf: Achuoth
Deng




‘Bimid ag saothri go dian,’

a deir Ajak, ach nuair nach
dtagann an bhaisteach teipeann
ar na barrai. Baintreach mise
agus seachtar clainne orm.
Bionn an saol deacair. Déanaim
mo dhicheall, ach ni bhionn sé
ar acmhainn agam i gconai ioc
as an scolaiocht, na bréga nua,
éide scoile, na riachtanais eile
scoile. Bionn orthu fanacht sa
bhaile on scoil da bharr. Bimid
ag streachailt leis an saol, ach
taim dochasach as todhchai na
leanai.’

T4 an misneach, an dluthphairtiocht, an
bhuanseasmhacht a |éiritear i saol Awut
agus Ajak agus a muintir mar eiseamlair
lonrach do chéach.

Léirigh Awut and Ajak agus an da
chlann muintearas da chéile in am

an uafais, agus leanann siad leis an
tacaiocht agus an chomhbha chéanna
a léirid le linn deacrachtal na paindéime
Covid-19. Guimid go mbeidh an
misneach agus an fhlaithitlacht ata

le sonru ina saol mar dhea- shampla
agus mar inspioraid duinne ar fad inar
saol féin. Bionn an dluthphairtiocht
agus an cairdeas a léirionn Awut agus
Ajak d& chéile mar eiseamldir ar an
dltthphairtiocht shdisialta até i gceist
ag an bPapa Proinsias sa litir thréadach
Fratelli Tutti. Cuireann an Pépa glao
cumhachtach orainn a bheith ag

Seo iad Awut agus Ajak | 11

gniomhu ar son an domhain a thégail
a bheadh bunaithe ar an gcairdeas
agus ar an dluthphéirtiocht. In am an
éaddchais agus na héiginnteachta,
meabhraionn sé duinn gur cheart
combhoibril lena chéile leis na daoine
imeallacha leochaileacha a chosaint.

Ni feidir maireachtail mar
chadhain aonraic. Bionn
muintearas an phobail de dhith
orainn le tacu agus le cabhra
linn, le dochas a bhronnadh
orainn as an saol sa todhchai.
Baineann tabhacht leis an
fhis choiteann. Ardaionn an
this leithleach na taibhsi
samhailteacha os ar gcombhair.
Ma roinnimid aisling lena chéile,
afach, bionn deis ann togail ar
an aisling. Cuirimis an aisling
seo os ar gcomhair mar sin;
maireachtail ar domhan mar
chlann amhain Dé a roinneann
an daonnacht chéanna lena
chéile, a thugann aire cheart don
domhan coiteann, a chothaionn
a chéile lenar gcreideamh
agus lenar dtuairimi saibhre
féin, muid saor lenar smaointe
féin a nochtadh lena chéile,
mar dhearthaireacha agus mar
dheirfiaracha a chéile.’

Fratelli Tutti 8



https://www.trocaire.org/news/popes-new-encyclical-is-a-blueprint-for-a-better-and-more-just-post-covid-world/
https://www.trocaire.org/news/popes-new-encyclical-is-a-blueprint-for-a-better-and-more-just-post-covid-world/
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Oibrionn Trocaire le heagrais chomhphairtiochta aitid

MODH PAIRTIOCHTA

a 6n uair a bunaiodh

é sa bhliain 1973. T4 an chomhphairtiocht ag croilar obair Trocaire.

Oibrimid le heagrais aititla creidimh
agus le neamhchreidmhigh a roinneann
ar geuid luachanna saoil, agus a bhionn
ag saothru ar an dbhar larnach seo

lena mbainimid: cumhachtd na mban,
t6gdil siochéna, cearta ar acmhainni,
ullmhacht dhaonnuil agus freagairt.

Tuigeann na heagrais seo riachtanais
na bpobal duchasach agus is acusan
a bhionn an chumhacht maidir le
comhoibrit leis an bpobal agus athru
inbhuanaithe fadtéarmach a chur

i gcrich. An rél ata ag Trécaire na
cunambh airgid agus comhairle theicniuil
a chur ar fail. Dé réir prionsabal an
teagaisc shoisialta Caitlicigh, bimid
ag combhoibriu le creidmhigh agus le
neamhchreidmhigh chomh maith.

Ta Trécaire tiomanta chuige, gaolta
fadtéarmacha ata bunaithe ar an
iontaoibh fhrithphairteach a chruthd.
Taimid ag obair le cuid de na péirtithe
seo le breis agus fiche bliain. Creidimid
gurbh é an chomhphairtiocht a
chabhraionn le sochai bheo a thégail,
ionas gur féidir domhan coir a chruthu
do chach.

Sa bhliain 2015, rinne Trécaire agus
CAFOD (carthanacht forbartha

idirndisiunta agus

aVMEGy,
gniomhaireacht - } e
fhorbartha oifigidil = /"3 -
na hEaglaise i A ‘:21‘”' E
Sasana agus sa = 'iFF
Bhreatain Bheag) Yy, =
i i

an cinneadh

straitéiseach na hoifigi sa tSudain
Theas a aontu lena chéile. Tugadh
Comhphairtiocht CAFOD & Troécaire
(CTP) ar an eagras nua. Ceann de
chomhphairtithe CTP sa tSudain Theas
na Comhairle Eaglaisi na Sudaine
Theas.

T4 Combhairle Eaglaisi na Sudéine Theas
(SSCC) mar ghrupa éacuiméineach

na seacht n-eaglais Chriostai. T4 ait
l&rnach ag na daoine seo maidir le
t6gaéil na siochana agus bronnadh na
cabhrach daonnila, toisc go bhfuil
muinin ag an bpobal iontu, agus

glactar go féilteach leo. Ceann de na
spriocanna a chuireann siad rompu na
an tsiochain a chur chun cinn, agus
proiseas idirbheartaiochta a mholadh i
gcénai a mhaolddh ar an gcoinbhleacht.

Ta meas ag dha thaobh na
coinbhleachta ar an eaglais Chaitliceach
agus ar na heaglaisi Criostai. Ciallaionn




sé sin go mbionn deis acu cainteanna
a chur ar bun agus straitéis airithe a
mholadh 6 thaobh na coinbhleachta

a leigheas. Tugadh léargas ar an
straitéis seo ag an gcursa spioradalta

a reachtaladh ag an Vatacéin sa bhliain
2019. Bhi an Papa Proinsias mar
ostach, agus Ardeaspag Canterbury
agus lar-mhodhnoir Chomhthiondél
Ginearalta na hEaglaise in Albain,
Uachtaran agus Leasuachtardin mholta
na Sudaine Theas i lathair. Duine

eile a bhi ann ar an 6caid seo na an
tAthair James Ovyet Latansio, atd mar
Ard-Runai ar an SSCC. Bhi an méid
seo le ra aige faoin tionchar até ag
comhphéirtiocht Trécaire agus CAFOD:
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‘Bionn tionchar suntasach ag an
gcomhphairtiocht seo ar shaol

na dteaghlach agus an phobail.
Tuigeann na teaghlaigh go bhfuil
an Eaglais Chaitliceach ann i
gconai doibh, ag obair tri Caritas
na Sudaine Theas, tri Caritas na
deoise, agus tri chomhphairtiocht
CAFOD & Trocaire. Is feidir
liomsa fianaise a thabhairt toisc
go bhfaighim féin ciinamh én
eaglais Chaitliceach tri CAFOD

& Trocaire. Sa chaoi sin, thug an
chomhphairtiocht cabhair do na
teaghlaigh agus don phobal, agus
thainig feabhsi ar an saol déibh
da bharr’

| SEO E AN TATHAIR
| JAMES OYET LATANSIO

s € an tAthair James Oyet Latansio Ard-Rinai Chomhairle Eaglaisi

na Sudaine Theas.

Roinneann an tAthair James na haislingi
até acu sa tir is nuai ar domhan, agus
na dushlain a chuirtear roimpi. Ta an tir
ar an saol le deich mbliana, beagnach.

Téa an tAthair James ag suil leis gur
féidir leis na pobail éagsula sa tSudain
Theas maireachtail go siochéanta lena
chéile.

Is i an imniis mé atd air nd go meallfar
breis daoine isteach sa chogadh.
Creideann sé go gcaithfidh céch a
bheith ag obair ar son na siochana.
Déanann an tAthair James cur sios

ar an tionchar sonrach a bhi ag an
gcoinbhleacht agus ag an Covid-19 ar
phaisti na Sudaine Theas:
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‘lospartaigh iad na paisti
anseo. Guim go dtiocfaidh
feabhas ar charsai amach
anseo. Cailleadh an ghliin

seo afach; is iad seo na paisti

a d'fthulaing on gcogadh, on
gcoinbhleacht, 0 Covid-19. De
bharr an drochthionchar seo ni
fhreastalaionn siad ar an scoil.
Danadh na scoileanna ar eagla
go scaipfi an Covid-19 iontu. Nil
an t-idirlion fairsing go leor le
go bhfoghlaimeoidis sa bhaile.
Deéantar iarracht iad a oilidint
ar an raidio, ach nil an raidio ag
gach uile dhuine. Is uafasach
an riocht ina mbionn na daoine
dga. Is iospartaigh iad. Ni fios
céen todhchai ata rompu de bharr
na dtriobléidi seo. Mar sin féin,
ni chaillfear an dochas’.

Ta an-mheas ar an Eaglais sa tSudain
Theas. Deir an tAthair James,
‘Baineann tabhacht ar leith leis an
gcreideamh i saol na ndaoine, agus
déanann na heaglaisi gach iarracht an
tsfochain a chur chun cinn, i measc an
phobail agus 6 thaobh déileéil leis an
leibhéal is airde rialtais chomh maith.
Oibrionn na heaglaisi go héaitiuil leis an
bpobal a tharraingt le chéile tri “féraim
neodracha’ a reachtail, le réiteach
saor 6n bhforéigean a lorg i gcas na
coinbhleachta’.

Deir an tAthair James chomh maith: ‘Is
iontach an rud € a bheith ag comhoibrit
go dluth lenar bpairtithe Trécaire. Toisc
go mbimid in éineacht lena chéile is
féidir nascadh go héifeachtach leis

na pobail, le freastal a dhéanamh ar

a geuid riachtanas. Cuireann Trécaire
traenail bunaithe ar na modhanna is
fearr feirmeoireachta ar fail i Yirol,
cuireann siad uisce ar fail agus déanann
siad na mna is na cailini a d'fhulaing én
bhforéigean a chumhachtu. T4 sé ar
acmhainn acu a leithéid a dhéanamh
toisc go dtacaionn na pardisti ¢ thuaidh
is 6 dheas in Eirinn leo — cuireann bhur
bpaidreacha, bhur ngniomhartha is
bhur gcinamh airgid ar ar gcumas an
chabhair chui a sholathar.

Gabhaim buiochas 6 chroi libh as
smaoineamh ar na dearthéireacha is
na deirfilracha sa tSudain Theas, agus
cuirim urnai bhuioch in airde ar bhur

v

son.

An tAthair James Oyet Latansio, Ard-
Runai Chomhairle Eaglaisi na Sudaine
Theas (SSCC). Grianghraf: SSCC




| URNAI AR SON
| NA SIOCHANA

Ta bri i bhfad nios leithne ag

an bhfocal biobalta siochain,
seachas easpa foréigin amhain.
Ciallaionn an focal Giudach
shalom, gach a mbronnann dea-
shldinte agus follaine orainn.

Ciallaionn an focal Gréigise én Tiomna
Nua eirene go mbristear anuas na baic
a thoégtar idir dhaoine. T4 iarracht den
smaoineamh seo le sonru i Fratelli Tutti
agus i scéalta Awut agus Ajak agus iad
ag seasamh lena chéile agus aisling
gheal na todhchai rompu.

Ghlac an tir ata in aice laimhe,
Uganda, leis na céadta milte teifeach
6n gcogadh sa tSudain Theas. Bionn
go leor de cheannairi na n-eaglaisi in
Uganda ar n6s an Ardeaspaig Odama
ag gui go tréan ar son na siochéna sa
tSudain Theas.

Scriobh an tAthair James an phaidir

ar son na siochéna seo leanas, agus
iarrann sé ar phobal na hEireann é a ra i
rith an Charghais 2021.

Nuair a bhionn an phaidir 4 r4 agat, bi
ag smaoineamh ar na fathanna le gur
tharla an choinbhleacht go forleathan
ar domhan ¢ thds ama, agus ar an
drochthionchar a bhi ag an easpa
siochdna ar shaol na ngnathdhaoine.

An tArdeaspag
John Baptist
Odama 6n Ard-
deoise Caitliceach
Rémhénach Gulu in

Uganda. Grianghraf:
Mark Stedman

Bi ag smaoineamh ar na héagoéracha
a d'fhulaing Awut, Ajak agus gach
duine ar cuireadh as seilbh iad de
bharr na coinbhleachta. Cén fhreagairt
a thugadar ar an éagéir seo? Conas

is féidir linne dluthphéirtiocht a léiriu
ar son na ndearthaireacha agus na
ndeirfidracha a throideann gach 14 in
aghaidh na héagora, ar bhealach laidir,
l&n de dhinit?

Urnai ar son na Siochana

Ar an mbealach trid an gCarghas,
agus muid ag machnambh ar fosa
a bheith san fhasach, guigi ar ar
son, muintir na Sudaine Theas, go
mbeidh siochain inar measc. Bigi in
éineacht linn, beirigi greim laimhe
orainn, bronn an lamh chunta ar
phobal na heaglaise sa tSudain
Theas.

Beirigi greim laimhe ar ar
ndearthaireacha agus deirfiracha
sa tSudain Theas.

Bigi ag taisteal in éineacht linn i rith
an Charghais.

Tri Chriost &r dTiarna, Amen.
An tAthair James Oyet Latansio

Urnai bhreise ar leathanaigh 20 agus
21.



https://www.trocaire.org/news/popes-new-encyclical-is-a-blueprint-for-a-better-and-more-just-post-covid-world/

.

| Glacann teifigh na Suddine Theas péirt e
| iseirbhis eaglasta an Domhnaigh ag ¥ -

campa na ndideanaithe Bidi Bidi, Uganda.

Grianghraf: Mark Stedman

| LECTIO DIVINA

| CEARDLANN AN PHAROISTE

Tugann Trocaire cuireadh duit anois, pairt a ghlacadh i gceardlann/

plé.

Is féidir an cheardlann seo a rith leat
féin nd le grupa duine sa bhaile, sa
phardiste, né i measc an phobail

ar bhealach sabhéilte a leanann na
treoracha Covid-19 a bhaineann le

do cheantar féin. Mar ata le sonru

sa ghrianghraf thuas, cruinnionn
dideanaithe na Sudaine Theas go minic
lena chéile le gui agus machnamh a
dhéanamh.

Léitear an soiscéal 6n dara Domhnach
sa Charghas sa ghniomhaiocht seo.

Is féidir modh na ceardlainne a chur i
bhfeidhm ar shoiscéal an Domhnaigh

nd ar shoiscéal ar bith an lae i rith an
Charghais.

Tugtar Lectio Divina ar an gceardlann
seo. T4 ocht gcéim ag baint leis. Is
féidir iad a leanuint go dluth né iad

a chur in oiritint don chleachtadh
spioradélta a bheadh oiritinach daoibh
féin.

Mé theastaionn uaibh ball foirne
Trocaire a bheith mar cheannaire ar
an ngniomh spioradalta seo, biodh sé
ar line, n6 aghaidh ar aghaidh, bigi i
dteagmhail le: colm.hogan@trocaire.org



mailto:colm.hogan%40trocaire.org?subject=

Céeim1
Ceannaire: Tosoimid leis an ngui:

In ainm an Athar, agus an Mhic, agus
an Spioraid Naoimh, Amen.

Paidir Thosaigh: A Thiarna, stiuir &r
gcroi is ar n-intinn. MUin duinn conas
tusa a ghra i mbriathar agus i ngniomh.
Cabhraigh linn an ceart a lorg do chéch,
Amen.

Céeim2

Ceannaire: Cloisimid briathra seo an
tSoiscéil ar an dara Domhnach den
Charghas:

‘Is & seo mo Mhac muirneach déar

thug mé gnaoi: éistigi leis!” Cuir ceist
ort féin: cé hiad na daoine a mbimid

ag éisteacht leo i rith an lae? Tugaim
cuireadh daoibh éisteacht leis na
briathra seo agus aire a thabhairt doibh.

Sliocht 6 Shoiscéal N. Marcas 9:2-10

Sé 14 ina dhiaidh sin, rug losa leis
Peadar, Séamas agus Eoin, agus sheol
sé suas iad sliabh ard ar leithligh. Agus
thainig claochlu air os comhair a sul,
agus d'éirigh a chuid éadaigh dealrach,
iad gléigeal thar cuimse, nach bhfuil
Ucaire ar domhan a dhéanfadh chomh
geal iad. Agus chonacthas doibh Maois
mar aon le hEilias agus iad ag comhré
leis. Agus labhair Peadar le hiosa: ‘A
Mhaistir,” ar s€, ‘is maith mar a tharla
anseo sinn: déanaimis tri bhothanna,
ceann duit féin, ceann do Mhaois agus
ceann d'Eilias’ — mar ni raibh a fhios
aige cad ba mhaith do a ra 6ir théinig
uamhan orthu. Agus thainig scamall ina
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scéil anuas orthu, agus an glér as an
scamall: ‘Is € seo mo Mhac muirneach
dar thug mé gnaoi: éistigi leis!”

Seo é Soiscéal an Tiarna. Moladh
duit a Thiarna iosa Criost.

Biodh sos citin anseo le go
smaoineodh cach ar bhriathar Dé.
Céim3

Ceannaire: Tabhair cuireadh do dhuine
eile 6n ngrupa an Soiscéal a Iéamh arfs.
Biodh machnamh dhéa né tri néiméad
ann ina dhiaidh sin. Eistigi le briathar Dé
in bhur gerof istigh.

Céim4

Ceannaire: Tabhair cuireadh don
ghrupa agus do na daoine indibhiditla
na ceisteanna seo a fhreagairt tri phlé a
dhéanamh orthu.

¢ Roghnaigh focal né frasa suntasach
6n soiscéal agus scriobh sios é.

e (Cén bhri a bhaineann tu anois
direach as an bhfrasa né an focal
dirithe seo? Scriobh an freagra sios
maés féidir.

Ceannaire: Smaoinigh go ciuin ar an
teachtaireacht a thugann an tAthair duit
tri mhedin an tSoiscéil.

e An bhfuil Dia ag iarraidh ort glacadh
le rud éirithe no scaoileadh le rud
airithe?

¢ An bhfuil Dia ag iarraidh ort rud
a dhéanamh no bheith mar a
ionstraim?

e |ean leat ag éisteacht le cuireadh
Dé agus tabhair freagra macanta air,
os ard né go ciuin.




Céimb

Ceannaire: Léigh an soiscéal don

trid huair, ar bhealach urnaitheach, ag
glacadh le gach a ndeir an tAthair leat.
Lig do bhriathra an tSoiscéil dul go
smior ionat. Tabhair faoi deara an gré a
bhronnann an tAthair ort. Tar éis cupla
néiméad, tabhair cuireadh do dhuine
€igin n6 do chach an machnamh seo a
ghui lena chéile.

Machnamh: A Dhia na nUile, Is
den bhunus céanna gach duine
againn, agus is é do ghui go
mairimis mar chlann Dé. Déan é&r
gcrof a lionadh le spiorad do ghra,
agus spreag sinn leis an gceart a
chinntit dar ndearthaireacha agus
déar ndeirfidracha ar fad.

Roinnimis an tiolacadh iontach
a bhronn tu orainn ionas go
geuirfimid an choir agus an
t-ionannas ar fail do chéach.

Cuir ar &r gcumas gach easaontas
a leigheas agus sochai a thogail a
bheadh bunaithe ar an ngra agus
ar an tsiochain. larraimid € seo ort
trid ar dTiarna fosa Criost do Mhac,
a mhaireann agus a rialaionn leatsa
agus leis an Spiorad Naombh, aon
Dia amhain tri shaol na saol, Amen.

In oiridint én Aifreann 'For the Progress
of Peoples’,
https://adelaide.catholic.org.au/links/
australian-catholic-social-justice-council-

Céim6
Féach - Tomhais — Gniomhaigh

a) Féach
Léigh an t-alt thuas faoi mhodh
pairtiochta Trocaire agus tu ag
smaoineamh ar bhriathra an
tsoiscéil, agus tu ag machnamh ar
an bhfrésa suntasach a thug tu faoi
deara.



https://adelaide.catholic.org.au/links/australian-catholic-social-justice-council-
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b) Tomhais
Cuirigi na ceisteanna seo oraibh féin
né pléigh mar ghrupa iad. Is féidir na
freagrai a scriobh mas maith libh.
i) Cad a cheapann sibh faoi mhodh
péirtiochta Trécaire?

ii) Bionn rél tdbhachtach ag
an Eaglais sa tSudain Theas
maidir leis an tsiochain a lorg
agus deireadh a chur leis an
gcoinbhleacht. Conas mar a
fheidhmionn an Eaglais in Eirinn ¢
thaobh ceart agus ionannas a lorg
i measc an phobail anseo?
Gniomhaigh
Ceannaire: Smaoinigh ar feadh
néiméid ar an Soiscéal agus ar
mhodh pairtiochta Trécaire, agus ar
an méid a d'fhéadfé a dhéanamh i
do shaol féin, agus an raiteas seo &
léamh agaibh:

o

‘Ardaigh agus sin amach do
lamha, ni i dtreo na flaithis,
ach i dtreo na mbocht. Ma
shineann ti an lamh chinta
i dtreo na mbhocht, ta barr
neimhe sroichte agat.’

Naomh Eoin Chrysostom

Céim7

Ceannaire: Ceannaire: Cad iad na
céimeanna a ghlacfa i do shaol féin
sa pharoiste n6 i measc an phobail,
a chinnteodh go mbeadh saol nios
cothroime ar fail dar ndearthéaireacha
agus dar ndeirfidracha?
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Creideann an tAthair James 6
Chomhairle Eaglaisi na Sudaine Theas,
ar gcomhphairtithe féin, go bhfuil
gach duine againn ar domhan le gloir
a thabhairt do Dhia, agus lena thoil a
dhéanamh.

Cad a dhéanfai:
e Spreag baill agus grupai an

pharéiste le pairt a ghlacadh sa
cheardlann seo.

e Déan obair dheonach le Trécaire, ar
son an domhain choir inbhuanaithe.

e Tabhair cuairt ar shuiomh ghréasain
Trocaire le fail amach conas tacu
linn agus le breis acmhainni a fhail
maidir le scridu a dhéanamh ar
cheisteanna faoin gceartas agus
faoi chearta an duine.

Céim 8
Ceannaire: Ceannaire: Cuirimid

deireadh leis an gceardlann agus muid
ag gut:

In ainm an Athar, agus an Mhic, agus an

Spioraid Naoimh, Amen.

An troscadh is il liom, nach é seo é?

Geimhleacha na héagéra a scaoileadh, an

ceangal a bhaint den chuing;

an dream a smachtaiodh a scaoileadh saor

amach, an uile chuing a bhriseadh.

Ma thugann tu do chuid arain don ocrach

agus a shaith don duine dearail,

éireoidh do sholas sa dorchadas agus

beidh do ghruaim ina loinnir mhean lae.
isedia 58:6, 10

larraimid cabhair & Mhuire, ar Mathair
Sé do Bheatha a Mhuire ...
Amen.



https://www.trocaire.org/join-us/volunteer/http://Déan obair dheonach
http://www.trocaire.org
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| POBAL

| URNAI LE HUSAID SA PHAROISTE/

Le hasaid ag machnamh na Comaoineach, ag tis chruinnithe na
comhairle tréadai, né mar urnaf phearsanta.

Urnai ar son na nDaoine faoi
Thionchar na Coinbhleachta

A Dhia na siochéna,

Taispedin duinn conas gach 16n cogaidh
a chur uainn, agus cabhraigh linn airm
an scriosta a mhilleadh.

A Dhia na siochana, go dtaga do
riocht.

A Dhia na siochana,

Muin ddinn conas bealach an cheartais
a leanuint, agus bi in éineacht linn ar
aistear na firinne.

A Dhia na siochana, go dtaga do
riocht.

A Dhia na siochana,

Tabhair dushlan an 16in cogaidh, agus
Cuir an ruaig ar an roinnt is an ghrain,
ionas go gcodléidh do chlann go slan.

A Dhia na siochana, go dtaga do
riocht.

Amen.

Linda Jones/CAFOD

Urnai le Deireadh a chur le
hOcras is le Covid-19

Urnai Phrainneach
on bPapa Proinsias

larrann an urnai seo ar an Tiarna
deireadh a chur leis an bpaindéim
Covid-19 agus spreagtar muid le
Ssmaoineamh ar phaindéimeanna eile
ata ar domhan, agus ta go leor acu ann
ar nés phaindéim an chogaidh, agus
paindéim an ocrais. Tuigimid 6 scéalta
mhuintir Awut agus Ajak go bhfuiltear
ag fulaingt 6n mbochtaineacht agus én
gcoinbhleacht, agus anois 6 Covid-19
sa tSudain Theas.

A Dhia cuir deireadh leis an tragdid seo.

Cuir deireadh leis an bpaindéim
Covid-19.

A Dhia bi trécaireach agus cuir deireadh
le gach aon phaindéim uafasach eile: an
t-ocras, agus an cogadh, agus lion na
bpaisti gan oideachas ar bith.

Amen.

An Pépa Proinsias, Bealtaine 2020




Paidir Bhuiochais

Is leor san

Ma ghoilleann an éagoir ort, is leor san.
Mura ngoileann td, ach ma
ghniomhaionn td, is leor san.
Mas féidir leat an ldmh chunta a
shineadh i dtreo an té gan déchas, is
leor san.
Mura féidir leat ach an dea-
smaoineamh a bhronnadh, is leor san.
Mura nglacann tu le dushaothrud an
duine eile, is leor san.
Ma bhionn comhbhé agat leis na
dearthaireacha agus na deirfitracha
bochta, is leor san.
Mas féidir leat a shamhlu go bhféadfai
feabhas a chur ar an saol, duine i
ndiaidh dhuine toisc go ndearna
tU féin an iarracht, is tusa an duine
comhbhéch, caoin, iontach, agus ni
beag san.

Trécaire

Gui an Phobail

Guimid ar son mhuintir na Sudaine
Theas. Glac lendr ngui a Thiarna, ionas
go bhfeabhsoéfar staid na ndaoine is
leochaili ar domhan. A Thiarna éist linn.

Guimid ar son mhuintir Awut agus
Ajak. Chualamar a gcuid scéalta i rith
an Charghais. Roinneann siad go fial
lena chéile in aghaidh na ndeacrachtai.
Deonaigh go mbeidh siad mar
inspioraid duinne anseo in Eirinn, agus
go spreagfar sinn le guf ar a son, agus
le bronnadh go flaithitil orthu. A
Thiarna éist linn.
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Guimid ar son na siochana ionas

go dtiocfaidh deireadh leis an
gcoinbhleacht agus gur féidir linn
maireachtail ar bhealach grdmhar
measuil lena chéile san ait chénaithe
coiteann. A Thiarna éist linn.

Guimid ar son obair Trécaire, agus
ar son na ndaoine ar fud an domhain
a mhaireann faoi dhainséar né faoi
imeagla. A Thiarna éist linn.

Guigh ar son na Siochana sa
tSadain Theas

A Dhia ar nAthair an ghra agus na
trécaire, is tusa a chruthaigh gach
pobal, gach treabh, gach naisiun. Is é
do ghui é go mbeadh cémhaireachtail
sfiochénta sitheach againn lena chéile,
toisc gur de chlann Dé muid ar fad.

larraimid maithiunas ort as na
huaireanta nar éirigh linn cénaf

go siochanta lena chéile. Déan éar
gcionta a leigheas agus cabhraigh
linn athmhuintearas a dhéanamh lena
chéile.

Bronn d'eagna ar ar gcuid ceannairi
agus cabhraigh linn an meas, an
ceartas agus an t-athmhuintearas a
chothu inédr measc, ionas gur féidir

le pobal aonta na Sudéine Theas
maireachtail ar bhealach siochanta lena
chéile. larraimid é seo ort tri fosa Criost
ar dTiarna, Amen

Deirtear an phaidir seo in oifig CAFOD/
Trécaire na Sudéine Theas ag cruinnithe
na seachtaine i rith na bliana. Buiochas

le: Ard-deoise Chaitliceach Juba




Ta breis acmhainni, notai aithisc, An Soiscéal a

Scruadu leis an Aos Og, Turas na Croise, machnaimh,
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R: infoni@trocaire.org

www.trocaire.org

Glacadh roinnt de na grianghraif thuas roimh an phaindéim Covid-19, agus sular cuireadh treoirlinte an
scartha soisialta i bhfeidhm.

Glacann Trécaire go mor chugainn féin na dualgais ata orainn maidir le do shonrai pearsanta, agus
taimid tiomanta chuige, clof leis an dli ndisitinta agus idirnaisiinta um chosaint sonrai, siad sin An
tAcht um Chosaint Sonrai 1988-2018 agus an Rialachan Ginearélta maidir le Cosaint Sonrai (RGCS
— uathrialaithe i mballstait AE Bealtaine 2018). Le breis eolais a fhail maidir leis an mbealach ina
ndéanaimid do chuid sonraf a phréisedil is a chosaint, téigh chuig trocaire.org/privacy-security né is
féidir céip den réiteas priobhaideachta a lorg uainn.
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