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Covid 19 ဟာ ကမာၻေပၚရ ွိ လူသာားတစ္ေယာက္ခ်င္ားစီတွိိုင္ားအေပၚ အက်ွိ ားသက္ေရာက္မႈရ ွိေနပါသည္။ 
ဒါေပမယ္ ့ကပ္ေရာဂါသည္ စစ္ပပြဲျဖစ္ပပာားရာ ေဒသရ ွိ စစ္ေရ ာင္ (IDP) မ်ာား၏ ဘ၀ေတပအေပၚ မ ်တမႈမရ ွိစပာ 
အက်ွိ ားသက္ေရာက္မႈ ရ ွိေနသည္ႏ င့္ သူတွိို႔၏ ခိုခံအာားနည္ားခ်က္မ်ာားကွိို ပွိိုမွိိုဆွိိုားရပာားလာေစခြဲ့သည္။ 
စစ္ေရ ာင္(IDP) မ်ာား၏လက္ေတပ႕ ဘ၀အေျခအေနမ်ာားကွိို ကခ်င္ျပည္နယ္တ၀ွိိုက္ရ ွိ စစ္ေရ ာင္စခန္ားမ်ာားတပင္ 
ေတပ႕ႏွိိုင္ပါသည္။ 
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ဒီႏ စ္ဆယ္တန္ားေျဖဖွိို႔ ကပ်န္ေတာ္ အေဆာင္ေနခြဲ့တယ္။ Covid 19 ေၾကာင္ ့ေက်ာင္ားေတပ 

ပွိတ္သပာားေတာ့ အွိမ္ျပန္ခြဲ့ရတယ္။ 

     - Li Tar, Ze Hkam ရပာ ၊ ၀ွိိုင္ားေမာ္ျမွိ ႕နယ ္၊ ကခ်င္ျပည္နယ ္။ 
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 Trocaire ႏ င့္ ေဒသလိုပ္ေဖာ္ကွိိုင္ဖက္မ်ာားသည္ ကခ်င္ျပည္နယ္အတပင္ားရ ွိ Covid 19  ႏ င့္ပတ္သက္ေသာ စွိန္ေခၚမႈမ်ာားကွိို 
တံို႔ျပန္ေနၾကသည္။ ကပ်န္ေတာ္တွိို႔၏ေဒသခံ လိုပ္ေဖာ္ကွိိုင္ဖက္ အဖပြဲ႕အစည္ားျဖစ္သည့္ Htoi Gender and Development 
Foundation သည ္အမ်ွိ ားသမီားမ်ာား၏အခပင့္အေရားမ်ာားဆွိိုင္ရာ အဖပြဲ႕အစည္ားျဖစသ္ည္ႏ င့္အညီ အလပန္ေ၀ားလံေခါင္ပါားေသာ 

လူထိုအဖပြဲ႕အစည္ားမ်ာားရ ွိ ခိုခံႏွိိုင္စပမ္ားနည္ားပါားေသာ အိုပ္စိုမ်ာားသွိို႔ သပာားေရာက္ကာ လက္ကမ္ားကူညီေပားလ်က္ရ ွိသည္။ 
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Htoi Gender အဖပြဲ႕အစညာ္းသည ္အေရားေပၚတစ္ကွိိုယ္ေရသန္႔ရ င္ားေရားဆွိိုင္ရာ ေထာက္ပံ့မႈမ်ာားျဖစ္သည့္ လက္ေဆားဆပ္ျပာ၊ 

လက္သန္႕ေဆားရည္ႏ င့္ အမ်ွိ ားသမီားသံိုား ပစၥည္ားမ်ာားကွိို အထူားသျဖင့္ Quarantine Centers မ်ာားရ ွိ အမ်ွိ ားသမီားမ်ာားႏ င့္ 
မွိန္ားကေလားငယ္မ်ာားကွိို ေထာက္ပံ့ေပားလ်က္ရ ွိသည္။ 
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- ျမစ္ႀကာီးနာားၿမွိ ႕ ၊  ၾကက္ေပါင္ၿခံရပာရ ွိ  Daw Mya Si သည ္DPP မ  ေထာက္ပံ့ထာားေသာ 
ဆပ္ျပာျဖင့္ လက္ေဆားေနသည္။ 

 

 

‘‘ Covid 19 ေၾကာင္ ့ကပ်န္မတွိို႔ ဒိုကၡျပႆနာ အေျမာက္အမ်ာားရ ွိေသာ္လည္ား ကပ်န္မတွိို႔ခ်ည္ားဘြဲခံရတာ 
မဟိုတ္ပါဘူားလွိို႔ ေတပားယူၿပီား ႏ စ္သွိမ့္ယူရတယ္။ ဒီလွိိုဒိုကၡေရာက္ေနခ်ွိန္မ ာ ကူညီေထာက္ပ့ံမႈေတပ ကပ်န္မတွိို႔ဆီ 

ေရာက္လာျခင္ားက ကပ်န္မကွိိုလံိုၿခံ မႈေပားတယ္လွိို႔ ခံစာားရပါတယ္။ ’’ 
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 Htoi Gender သည္ကပ်န္ေတာ္တွိို႔၏ ျမန္မာႏွိိုင္ငံရ ွိ ပွိိုမွိိုက်ယ္ျပန္႔ေသာ လိုပ္ငန္ားစဥ္ျဖစ္သည္ ့အမ်ွိ ားသမီား၊ ျငွိမ္ားခ်မ္ားေရားႏ င့္ 
လံိုျခံ မူ (WPS) ကွိိုအေကာင္အထည္ေဖာ္ႏွိိုင္ရန္အတပက္ေစတနာ့၀န္ထမ္ားမ်ာားကွိို ေလ့က်င့္သင္ၾကာားေပားေနျပီား 
အမ်ွိိုိုို ားသမီားမ်ာားကွိို COVID-19 ကပ္ေရာဂါ တပန္ားလ န္ရာတပင္ ဦားေဆာင္ပါ၀င္ရန ္ေထာက္ပံ့ကူညီေပားေနသည္။ 
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   သွိျမင္မူပညာေပားျခင္ားသည္ သတင္ားအခ်က္အလက္ေပားကွိရွိယာမ်ာားမ တဆင့္ႏ င့္ တစ္အွိမ္တက္တစ္အွိမ္ဆင္ား 
အျမင္ဖပင့္သင္တန္ားမ်ာားကွိို ေဒသသံိုားဘာသာစကာားျဖင့္ ေပားျခင္ားျဖင့္ ျမ င့္တင္ျခင္ားျဖစ္ျပီား လူထိုအတပင္ားေရာဂါပွိိုား ဘယ္လွိို 
ျပန္႔ပပာားေႀကာင္ား အသွိပညာတည္ေဆာက္ျခင္ားႏ င္႔ က်ာားမအေျချပ အၾကမ္ားဖက္မ(ူGBV)ကွိို ကာကပယ္ျခင္ားျဖစ္သည္။ 

 



ကချငပ်ြည်နယ်မှ COVID-19 တ  ုံ့ပြနမ်ှုနငှုံ့ ်ပြနလ်ည်ထူထထောငထ် ေးကက  ေးြမ်ေးမှု၏ ထ ှ ှေ့တနေ်းမှ အမျ  ေးသမ ေးမျောေး 

 

  

‘‘ေက်ားလက္ေဒသျဖစသ္ည္ႏ င့္အညီ ၀န္ေဆာင္မႈေတပႏ င္ ့သတင္ားအခ်က္အလက္ရရ ွိဖွိို႔ 
အခပင့္အလမ္ား ကပ်န္ေတာ္တွိို႔မ ာ သွိပ္မရ ွိပါဘူား။ အခိုလွိို အျမင္ဖပင့္အစီအစဥ ္(Covid 19 နြဲ႔ 
GBV) ကွိို ပွိိုားသတ္ေဆား၊ ပွိိုားမႊာားေသေစႏွိိုင္သည့္ ဆပ္ျပာမ်ာား ၊ 
လကက္မာ္းစာေစာင္မ်ာားႏ င့္တကပ အွိမ္တွိိုင္ရာေရာက္ျပ လိုပ္ေပားျခင္ားက 
အရမ္ားကွိိုေကာငာ္းပါတယ္။ ’’ 

                            - ဥာီးလ ၀ငာ္း ၊ ၅၂ ႏ စ ္၊ ဇြဲခမ္ားရပာ ၊ ၀ွိိုင္ားေမာ္ၿမွိ ႕နယ ္၊ ကခ်င္ျပည္နယ ္။ 
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- Yi Ba So အသက္၁၃ႏ စ ္( လက္၀ြဲမ  တတွိယေျမာက္) က COVID-19 
အျမင္ဖပင့္လကက္မ္ားစာေစာင္ကွိို မွိသာားစို၀ငမ္်ာားအာား  လီဆဘူာသာျဖင့္ 
ေျပာျပေနသည္ကွိို ေတပ ့ရသည္။ 
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- DPP သည ္လူထိုအသွိိုင္ားအ၀န္ားမ်ာားကွိို သတင္ားအခ်က္အလက္ေကာင္ားမပန္စပာရရ ွိရန္ ၊ စွိတ္ဓာတ္ခပန္အာားရ ွိေစရန္ ႏ င့္ 
လံိုၿခံ မႈရ ွိေစရန္ကူညီေပားေနသည္။ WSP ၏၂၀ ႀကွိမ္ေျမာက္ ႏ စ္ပတ္လည္ ေန႔တပင္ Trocaire မ  အထူားသျဖင့္ Covid 19 

ျပန္႔ပပာားမႈကွိို ထွိန္ားခ် ပ္ျခင္ားႏ င့္ အမ်ွိ ားသာားမ်ာား ၊ အမ်ွိ ားသမီားမ်ာားႏ င့္ ကေလားမ်ာား အသက္ ှင ် ြ်တညန်  ငထ် ေးဆ  င ်ော 

လ ြ်ထဆောငထ်ြေးကကထသော အမ်ွိ ားသမီားမ်ာားႏ င့္ မွိန္ားကေလားငယ္မ်ာား  ုံ့  စံနမူနာယူထွိိုက္ေသာ ကက  ေးြမ်ေးအောေးထ တ်မှုမျောေးက   

ဂါရ၀ျပ ကော ခ်ီားက် ားဂိုဏ္ျပ သည္။ 



ကချငပ်ြည်နယ်မှ COVID-19 တ  ုံ့ပြနမ်ှုနငှုံ့ ်ပြနလ်ည်ထူထထောငထ် ေးကက  ေးြမ်ေးမှု၏ ထ ှ ှေ့တနေ်းမှ အမျ  ေးသမ ေးမျောေး 
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